Итоги проведения профилактического медицинского осмотра и  диспансеризации определенных    групп взрослого населения  за 6 месяцев 2022г.  в КГБУЗ «Дзержинская РБ»
План на 6 месяцев 1410 человек. За 6 месяцев 2022г осмотрено 1501 человек (106,4%). Завершили 1 этап диспансеризации, профилактический медицинский осмотр все направленные граждане.
На второй этап диспансеризации было направлено 714 человек (48,0%), завершили второй этап диспансеризации100% от числа направленных.
Охват профилактическим медицинским осмотром и диспансеризации граждан в возрастных группах.
· 
· 18 - 34 лет – 251 человек 
· 35-39 лет – 136 человек
· 40-54 лет – 412 человек
· 55-59 лет – 159 человек
· 60-64 лет - 191 человек
· 65-74 лет -284 человека
· 75 лет и старше - 68 человек

Преобладают лица   трудоспособного возраста.
Распределение граждан по группам здоровья.
· 
· 1группа 283 человека (19,0%)
· 2группа 135 человек (9,0%)
· 3«а» группа 631 человек (42,0%)
· 3«б» группа 452 человека (31,0%)

Отмечается выраженное преобладание граждан с 3 «а»  группой здоровья.
Факторы риска, выявленные во время проведения профилактического медицинского осмотра и  диспансеризации.
· нерациональное питание – 39 человек (3,0%)
· избыточная масса тела – 326 человек (22,0%)
· курение -134 человека (9,0%)
· повышенный уровень артериального давления – 43 человека (3,0%)
· низкая физическая активность 244 человека (17,0%)
· отягощенная наследственность – 393 человека (27,0%)
· риск пагубного потребления алкоголя – 6 человек (1,0%)
· гипергликемия неуточненная (повышенное содержание глюкозы крови) – 11 человек (1,0%)
· отягощенная наследственность по сердечно - сосудистым заболеваниям – 105 человек (7,0%)
· отягощенная наследственность по злокачественным заболеваниям – 177 человек (12,0%)
· отягощенная наследственность по хроническим болезням нижних дыхательных путей- 53 человека (4,0%)
· риск потребления наркотических и психотропных средств - не выявлено
· отягощенная наследственность по сахарному диабету – 76 человек (5,0%)
· высокий абсолютный суммарный сердечно – сосудистый риск -2 человека (1,0%)
· очень высокий абсолютный суммарный сердечно - сосудистый риск не выявлено
 Граждане с высоким абсолютным суммарным сердечно – сосудистым риском подлежат диспансерному наблюдению фельдшером кабинета профилактики.

          Заболевания выявленные при проведении диспансеризации, профилактического медицинского осмотра.
 При проведении профилактического медицинского осмотра и диспансеризации выявлено ранее известных хронических заболеваний 1353 случая.
на первом месте стоят болезни системы органов кровообращения 655 заболеваний, что составило 49,0%. Из них в 518 случаях (79,0%) зарегистрирована Гипертоническая болезнь. Ишемическая болезнь сердца зарегистрирована в 104 случаях (16,0%).Цереброваскулярные заболевания  зарегистрированы  в 33 случаях (5,0%).
на втором месте стоят болезни эндокринной системы зарегистрировано 75  заболеваний, что составило (6,0%) от общего числа выявленных заболеваний.
 на третьем месте стоят болезни органов дыхания отмечаются в 4,0%(44 случаях). Злокачественные новообразования различных локализаций   зарегистрированы в 35 случаях (3,0%)

При проведении профилактического медицинского осмотра и диспансеризации впервые выявлено 213 заболеваний или 15,0% от числа граждан, прошедших диспансеризацию и профилактический медицинский осмотр.
Из числа впервые выявленных заболеваний:
на первом месте болезни системы органов кровообращения  39 заболеваний, что составило 19,0% от общего числа выявленных заболеваний. Из них в 32 случаях зарегистрирована гипертоническая болезнь (82,0%). Ишемическая болезнь сердца  зарегистрирована в 6 случаях (16,0%).Цереброваскулярные заболевания  зарегистрированы  в 1 случае (3,0%).
на втором месте  заболевания органов пищеварения зарегистрировано в 9 случаях (5,0%), а также злокачественные новообразования различных локализаций зарегистрировано в 9 случаях (5,0%)
       на третьем месте стоят заболевания эндокринной системы зарегистрировано в 8 случаях (4,0%). В100% зарегистрирован сахарный диабет.
 За 6 месяцев 2022 года  диспансерное наблюдение  ранее известных хронических заболеваний при проведении  диспансеризации и профилактического медицинского осмотра  установлено в 931 случае, диспансерное наблюдение  впервые выявленных заболеваний при проведении диспансеризации  установлено в 174 случаях.
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